
 

馬のひとみ Vol.32 

A.R.C 空港乗馬倶楽部  後藤 尚平の挨拶 

 今回は後藤尚平があいさつ文を書かせていただきます！今年に入ってもう２か月が過ぎました。僕

もこのクラブにきて１年が過ぎ、時間が過ぎるのがとても速いと感じるこの頃です。思い起こせばい

ろいろなことがありました。新しい会員の方が増えたり、キャンプがあったり、A.R.CHS のポニー競

馬で１着になったり。 

これからも精いっぱい頑張っていきますので皆様 後藤をよろしくお願いします！！

 
馬？の紹介のコーナー vol.32 

私の名前はヒロシよ。男っぽいけど女よ。冷やかしでこのクラブに来たんだけど、ここはご飯くれる

からいつの間にか居着いちゃったわ。先にいたシロとキララが先輩面するからちょっと嫌なのね。私

が一番可愛いのに。 

糸数っていうインストラクターには要注意よ。私たちにネズミとか取ってこいって仕事をさせようと

するの。みんなご飯をくれるからいいじゃん。 

馬具の紹介コーナー vol.3２  J-1 キャップ 

今のトレンドを会員の方たちに聞いたらこの商品がいいんじゃないかということで掲載です！ 

J-1 オリジナルキャップです。幹人先生も伊藤先生も後藤先生も平田先生もかぶっています。 

私は世界で一番キャップが似合わないのでかぶらないです。 

気になるお値段は右記の通り！                 ７５０円           

餌について 

 今回は餌の種類と効果について書きます！ 

燕麦（麦）炭水化物を多く含む高エネルギーな飼料。体作りに適しているが、運動量以上の摂取はテンションを上げ、体調不

良の原因となる。 

ふすま（麦ぬか）馬の嗜好性が高く、繊維を多く含んでいるので整腸作用がある。栄養価はそんなに高くない。 

キューブ（白クローバーを圧縮したもの）人間でいう主食である。少量のタンパクを含み、体作りに最適。 

馬とも会やります！ 

前回の馬とも会も大盛り上がりでした。今回も大盛り上

がりで行きたいです。なので皆さん参加してください！

次回は 2/23 と 3/15 です！悩んでいる方は参加経験のあ

るかたに聞いてください！ 

大人  ２５００円 

中高生  ２０００円 

子供  １５００円 

技能検定合格者発表！ 

３級  神山 初枝 ・ 森山 正彦 

４級  武市 昌貴依 ・ 中林 崇敦 ・ 平田 さや

か 

５級  長縄 啓子 ・ 長縄 有紀子 ・ 早川 智子

    長嶋 かよ子 

 

です！おめでとうございます！ 

次回の技能認定は 3/22 です。 

今回の技能認定も多数の方が合格されました！今回は

あなたの番です！力試しとして受けてみてはいかがでし

ょうか？ 

期間は３月２２日の前後一週間です！ 

 

A.R.C ブログ見てください！ 

スタッフのつぶやき 

http://blogs.yahoo.co.jp/takatano1 
後藤の小部屋 

http://blogs.yahoo.co.jp/gotosyouhei 
ぜひ皆さん寄ってみてください！ 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

スタッフコラム  

 「ただいま工事中」     高田 葉子 
 毎日、厳しい寒さが続きますが、会員の皆さんには寒さに負けず乗馬レッスンに励んでいただきうれしく思います。 

 さて、このたび２月中旬より A.R.Cの厩舎に入ってすぐ右手の以前ロッカーのあった所を工事しています。新たにシャワ

ールーム・トイレ・化粧室・ロッカールームを作っていますので、何かと御不便をおかけしますが、今しばらくお待ちくだ

さい。 

 思い起こせば、クラブを経営して約２１年になりますが、いろいろな事がありましたが、昨年、休憩室が広くなり、洗い

場に屋根がつき、馬たちのウォーターカップが付き少しづつですが、会員さんに楽しんでいただけるようにより一層励んで

いきたいとスタッフ一同頑張っています。これからも、より楽しい乗馬ライフを送っていただけたらと思います。 

 春はすぐそこに来ています、あと少しの辛抱です。その時に出遅れないように今から準備にかかりましょう。 

春には、Ａ．Ｒ．Ｃホースショーもあります。まだ出場した事のない方は、是非出場しましょう。また、何度か出場してい

る方は、キーホルダーをゲットできるよう今から練習に励んでください。 

  それでは、会員の皆さんが幸運をつかみ取れますように、   グッドラック♪♪ 

 

  「巻の話」    伊藤 大介 
最近になり一段と冬の寒さが強まり最近では乗馬倶楽部に出勤すると大馬場が凍りつき、朝９時から行われる障害レッスン

が中止になることもしばしば・・・。コレを書いている今日も朝から馬場は凍りついており、障害レッスンが中止となり障

害レッスンの方が部班でレッスンを受けていました。寒いのはもちろん苦手なのですが、冬になり寒さが強くなりすぎると

こう言った事が起こるので倶楽部的には少し困ったものです。 

寒さと言えば風邪ですが、前回書いた通り我が家では風邪をひいていなかったのは僕だけだったのですが、２月の前半つい

に風邪をひいてしまいました。鼻は詰まるはボーッとするはでなかなか苦しい日々でした。みなさん。こうならない為にも

うがいと手洗いはキチンとしましょうね(*^^)v 

 さて、ココからは前回の続きです。競馬場に行く事が決まり興奮状態だった僕は、競馬場に行くまでの毎日がドキドキで

なりませんでした。そして遂に競馬場に行く日がやってきました。競馬場へは朝早くから出向くため、朝５時半頃には起き

る必要がありました。そのせいと競馬場へ行けると言う興奮から僕は、前日からなかなか眠りに就くことが出来ずにいまし

た。布団に入り「寝るんだオレ！」と興奮しながら考えているものだから余計に眠れず。床の就いたのは１０時頃だったに

もかかわらず、記憶にあるだけでも結局１２時頃まで起きている事に。そんな中、何とか５時半頃に起きた僕は何を考えた

のか集合時間よりも３０分程早く寒空の中家の前で待つ事に。 

・・・なぜだかは覚えていません(；一_一)この行為が仇となり僕は翌日風邪をひくことになりましたが、何か？それだけ純

粋(バカ？)だったんですよ。きっと。そしてＴ君家族が到着するころにはガタガタと震えている僕がソコにはいました。 

  
  「２月」           伊藤幹人 
どうも伊藤幹人でーす！！こないだのお話しの続きをします。我が家の愛犬ジュンはいつの間にか、家の階段を下りたり上

ったりする技を覚えていたのです！！ドアが開いていると僕の部屋まで入って大や小をしていきます。そして何も知らずに

帰ってくると、見事に踏む確率はたかいのです。いつでも踏んでしまうと、1日が終わってしまった気持ちになります(>_<) 

でも悪いことをしてムカツクときもあるけど、嫌いになったことは一度もありません＾－＾やっぱり長く一緒にいると可愛

くてしかたないですね。ＡＲＣの馬達も同じ気持ちです。人間はどうして自分の気持ちに嘘つけないんでしょうね？？皆さ

ん考えた事ありますか？僕は考えるの好きなのでありますよ、ごめんなさいでも答えはでてきませんでした(>_<)普通にウソ

つく事は可能なのに、気持ちにはウソつけない！我慢しているとストレス溜まりますよね。  不思議ですよね・・・・・・

途中からこんな話になってごめんなさーい！！ 

 



       
「ごっつコラム」   後藤 尚平 

 こんにちは、後藤 尚平です。 

本格的に“冬！！”って感じに寒くなってきました・・・ 

先日、「リアル鬼ごっこ」を観てきました。変に有名人を使っていないので、親近感というか・・・途中までリアルにあり

そうで怖かったです。映画の中では「佐藤さん」が襲われるんですが、“～藤”つながりで「佐藤じゃなくて良かった～(・_・;)」

と思ってしまいました・・・実際あんな事が起きたら僕の場合、開始直後数十秒捕まって即アウトでしょうね～。・・・僕

足遅いんで・・・。新作映画も面白そうなのが多いですね、「バンテージポイント」とか。“ケネディ大統領暗殺”の話で、

数人の容疑者一人一人の視点から観たり、主には捜査している警察の視点で描かれています。 

 そういえば、“容疑者”という言葉で思い出すのが、僕がよく食べているお菓子です。食べようと思って冷蔵庫を開ける

と、お菓子の数もしくはお菓子そのものが無くなっていることがあります。容疑者は１～２人です。まず１番確率が高いの

が、ミキトさん。次に、たまにですが平田君です。一言いってくれれば別に拒まないのに・・・まぁ今回はこの辺にしとき

ます。 

 

          
     「ダルビッシュ 惇」  平田 惇 
昨日の「スクリーム」という映画を見て一人でトイレに行くのを朝からビビってる平田 惇です(>_<) 

今回は前回の続きでＡＲＣの馬を人間のタイプに例えると「外厩編」を書かせていただきます！！ 

それではいきなり始めさせていただきます！ 

まず、カサリナ・・「ｎｏ．１キャバ嬢」フェスティバル・・「クレヨンしんちゃんのぼーちゃん」フォーシーズン・・「マ

ッチョないかにも体育会系」ベラドンナ・・「箱入り娘」ツイスター・・「気が小さい子」フリューゲル・・「キャピキャピ」

コンマイサン・・「真面目なサラリーマン」ドルバード・・「路上ダンサー」モンテローザ・・「授業中は紙飛行機作って遊

んでるタイプ」ジョリファム・・「真黒なサーファー」パール・・「できるおばあちゃん」アイル・・「松井 秀喜」大和王

子・・「遊び人」チェス・・「本気になればすごい奴」ジョーレッド・・「ほんとにほんとにおりこうさん」ヴィッキー・・「脱

走の天才」ルージュ・・「顔はほんとにかわいいこ」ミッキー・・「小さな巨人」こんな感じかな・・・笑 
あぁあぁぁぁ次は何書こうかな・・・(・_・;) 

 

   「沖縄系岐阜人」   糸数直孝 
肋骨が治ってきた糸数です。最近馬たちも繁殖シーズンを迎え、牡馬では「大和王子」牝馬では「パール」「ミスワンダフ

ル」の発情が目立ってきました。ということで今回は牧場の「馬っ気」の話をします。 

僕のいた北陽ファームでは、空胎繁殖牝馬放牧地と１歳牡馬放牧地が隣合わせに広がっています。１歳の牡馬の中にイブキ

ニュースターとサンデーサイレンスの牡馬（現在イブキレボルシオン）がいました。彼は１歳の牡馬の中でボスの存在で、

放牧地にいても他の牡馬が近寄れないほどの悪童でした。ある日、放牧地を見に行くと彼が隣の放牧地に向かって騒いでい

ます。丁度イブキニュースターも隣の放牧地に放れていたので母親を思い出したのかなと思いました。違います。馬っ気を

出していたのです。多少の馬っ気はしょうがないと思いますが、彼は違いました。狂ったように放牧地の堺を走り回り今に

も繁殖牝馬に襲いかかろうとしているのです。普段はどんくさいのに馬っ気を出しているときは俊敏でした。今までたくさ

んの牡馬を見てきましたがこんな馬っ気の強い牡馬は初めてです！他の１歳馬はそれを見て怖がっています。近寄れないの

も当たり前だと思いました。けど牝馬がいないととても大人しいのです。変わった馬です。どこかにいる大和王子と一緒で

すね。サンデーの子ということで１億位の評価の馬でしたが、僕たちにしてみれば、ただの女好きのお坊ちゃんにしか見え

ませんでした。 

彼は今も JRA で頑張っています。３歳の時はクラシックの期待馬の一頭でした。どんくさい馬として見られていますが、

おそらく強い牝馬が逃げに出たら彼は俊敏な脚を使って先頭集団に取り付き良い成績を出せるでしょう（笑）あの時放牧地

の堺を狂ったように走りながら・・・。 

 


